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2º Congresso Internacional  
Vamos conversar sobre Cuidados Paliativos sem deixar ninguém para trás  

 
 
 
DATA-LIMITE DE SUBMISSÃO DE RESUMOS: 07/10/2023 
RESPOSTA DE ACEITAÇÃO: 11/10/2023 
DATA-LIMITE DE SUBMISSÃO DA APRESENTAÇÃO: 17/10/2023 
 
Data de Inscrição 1.ª Fase: 07/10/2023 
Data de Inscrição 2ª Fase: 17/10/2023 
Data-limite de inscrição workshops: 07/10/2023 
 

 
REGULAMENTO PARA SUBMISSÃO DE RESUMOS 
O 2.º Congresso Internacional de Cuidados Paliativos da ESSLei será um momento 
privilegiado de convívio e aprendizagem como, também, de partilha de experiências e 
divulgação do trabalho desenvolvido nesta área. 
 
TIPOS DE APRESENTAÇÃO 
Os resumos submetidos serão considerados para dois tipos de apresentação: 
 
• Comunicação Oral; 
• Apresentação de Posters, com discussão; 
 
Os autores deverão, contudo, indicar o tipo de apresentação de pretendem realizar. 
A Comissão Científica reserva-se no direito de alterar a tipologia de apresentação consoante 
a avaliação do resumo submetido. 
Os trabalhos aceites para inclusão no programa serão atempadamente informados sobre os 
detalhes inerentes à preparação das apresentações. 
 
Como e quando submeter 
Os resumos deverão ser submetidos online, através do link 
https://congressopaliativos.ipleiria.pt/ – até ao dia 7 de outubro de 2023. Após a submissão 
estar concluída, o apresentador do estudo receberá por email uma confirmação automática. 
Se não receber esta confirmação automática, por favor contacte 
congressopaliativos@ipleiria.pt.  
 
Temas 
Os autores deverão selecionar a categoria na qual o seu estudo melhor se enquadra, 
escolhendo apenas uma categoria das descritas abaixo. No entanto, a Comissão Científica 
reserva-se o direito de recategorizar o resumo sem recurso adicional aos autores. 

https://congressopaliativos.ipleiria.pt/
mailto:congressopaliativos@ipleiria.pt
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1. Intervenção interdisciplinar em Cuidados Paliativos;  
2. Processo de morte e morrer; 
3. Educação e formação em Cuidados Paliativos; 
4. Cuidados Paliativos ao longo ciclo vital; 
5. Espiritualidade em Cuidados Paliativos; 
6. Modalidades Terapêuticas em Cuidados Paliativos; 
 
Caraterísticas do resumo 
O resumo não poderá exceder os 2500 caracteres (incluindo espaços, mas excluindo título 
e autores). 
Os resumos podem ser escritos em português e inglês. 
Os autores devem evitar o recurso a abreviaturas e siglas. Caso optem por usar 
abreviaturas/siglas, estas devem ser explicitadas, entre parêntesis, aquando da primeira 
menção. 
Os fármacos devem ser descritos pelo seu nome químico/genérico. 
O resumo não poderá conter nenhuma informação sobre os autores, instituições envolvidas 
ou fonte de financiamento, de modo a garantir a avaliação cega pelos revisores.  
Não são permitidos gráficos, ilustrações, tabelas ou anexos. 
Não deverão ser colocadas referências bibliográficas. Caso sejam colocadas, serão 
consideradas para a contagem de caracteres. 
A descrição de casos clínicos ou séries de casos será considerada pela Comissão Científica. 
Estes casos clínicos terão de ser originais, deverão refletir rigor científico e suscitar questões 
de investigação. 
Os autores deverão escolher a categoria de resumo onde o estudo melhor se enquadra. 
 
Critérios formais 
- Só serão aceites as comunicações submetidas através do formulário; 
- Cada comunicação apenas poderá ser submetida a um dos temas; 
- O número de autores de cada comunicação não poderá ser superior a 6; 
- No formulário de submissão deverá ser indicado o apresentador da comunicação; 
-O apresentador da comunicação deverá estar obrigatoriamente inscrito nas jornadas; 
- Cada apresentador poderá apresentar no máximo de 2 comunicações; 
 
Estrutura do resumo 
a) Os resumos de trabalhos de investigação (incluindo estudos empíricos, análises 
secundárias de dados e revisões sistemáticas) deverão obedecer à seguinte estrutura: 

• Introdução (80 palavras) 
• Objetivos (60 palavras) 
• Metodologia (desenho, recolha e análise de dados e considerações éticas, 

se aplicável) (110 palavras) 
• Resultados (150 palavras) 
• Discussão/Conclusão (100 palavras) 

Referências bibliográficas máximo de 4 (Norma APA 7ª ed). 
Palavras-chave máximo 4. 
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b) Os resumos de outro tipo de trabalhos (nomeadamente, casos clínicos, série de casos, 
projetos de melhoria da qualidade) deverão obedecer à seguinte estrutura: 

• Enquadramento 
• Objetivos 
• Metodologia ou abordagem (incluindo considerações éticas, quando 

aplicáveis) 
• Cursos de ação possíveis, realizados e resultados 
• Aprendizagens/Conclusão 

Referências bibliográficas máximo de 4 (Norma APA 7ª ed). 
Palavras-chave máximo 4. 
 
Comunicações 
- As apresentações das comunicações não deverão exceder os 10 minutos para as 
comunicações orais e 5 minutos para os pósteres 
- As comunicações poderão ser apresentadas em formato online e presencial 
- Deverão ser utilizados os templates disponibilizados para o efeito 
- Cada sessão de apresentação será moderada e validada a presença dos apresentadores. 
- Todos os apresentadores deverão estar inscritos até 17/10/2023, caso contrário as 
comunicações serão excluídas 
 
Responsabilidade e compromisso 
Ao submeter o resumo para apresentação no congresso, o apresentador do estudo: 

• Garante que o material não foi previamente apresentado numa outra reunião ou 
congresso científico; 

• Responsabiliza-se pela veracidade e precisão do resumo enviado; 

• Confirma que todos os coautores estão informados e concordam com a coautoria, o 
conteúdo do resumo e sua submissão, bem como potencial inclusão no programa; 

• Aceita ser a pessoa de contato para toda a correspondência sobre o estudo e manter 
os coautores devidamente informados sobre o processo; 

• Certifica que, caso o estudo cumpre pressupostos ético-legais; 
 
Certificados 
O certificado será disponibilizado em uma única via ao apresentador da comunicação. O 
certificado da apresentação será emitido de acordo com dados lançados no formulário de 
submissão, incluído o título da comunicação, nomes dos autores, nome do apresentador; 
data de realização e nome do evento. 
 
Prémios 
A Comissão Científica atribuirá os seguintes prémios: 
• Melhor comunicação oral; 
• Melhor poster. 
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A Comissão Científica reserva-se o direito de não atribuir qualquer dos prémios se a 
qualidade das apresentações não o justificar. A seriação dos trabalhos é da total 
responsabilidade da comissão avaliativa não cabendo lugar a recurso.  Os membros da 
Comissão Científica e Comissão organizadora não serão moderadores/avaliadores de mesas 
em que sejam apresentadas comunicações da sua (co) autoria.  
 
 
 


