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DATA-LIMITE DE SUBMISSAO DE RESUMOS: 16/05/2026
RESPOSTA DE ACEITACAO: 25/05/2026
DATA-LIMITE DE SUBMISSAO DA APRESENTACAO: 09/06/2026

Data-limite de Inscrigdo: 01/06/2026

REGULAMENTO PARA SUBMISSAO DE RESUMOS

OV Congresso Internacional de Cuidados Paliativos da ESSLei sera um momento privilegiado
de convivio e aprendizagem bem como de partilha de experiéncias e divulgacdo do trabalho
desenvolvido nesta area.

TIPOS DE APRESENTACAO
Os resumos submetidos serdao considerados para dois tipos de apresentagao:

e Comunicagao Oral;
* Apresentacdo de Posters, com discussao.

Os autores deverdo, contudo, indicar o tipo de apresentacdo de pretendem realizar.

A Comissao Cientifica reserva-se no direito de alterar a tipologia de apresentacdo consoante
a avaliagao do resumo submetido.

Os trabalhos aceites para inclusdo no programa serdo atempadamente informados sobre os
detalhes inerentes a preparacao das apresentacdes.

Como e quando submeter

Os resumos deverdo ser submetidos online, através do link disponibilizado em
https://congressopaliativos.ipleiria.pt/ até ao dia 16 de maio de 2026. Apds a submissdo
estar concluida, o apresentador do estudo recebera por email uma confirmacao automatica.
Se ndo receber esta confirmacdo automatica, por favor  contacte:
congressopaliativos@ipleiria.pt

Temas

Os autores deverao selecionar a categoria na qual o seu estudo melhor se enquadra,
escolhendo apenas uma categoria das descritas abaixo. No entanto, a Comissao Cientifica
reserva-se o direito de recategorizar o resumo sem recurso adicional aos autores.

1. Cuidados Paliativos ao longo Ciclo Vital;

2. Redes de apoio e Comunidades Compassivas;

3. Projetos inovadores dirigidos a cuidadores;

4. Perda e Luto em Cuidados Paliativos.

Carateristicas do resumo
O resumo ndo podera exceder os 3000 caracteres (incluindo espagos, mas excluindo titulo
e autores).


https://congressopaliativos.ipleiria.pt/
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Os resumos podem ser escritos em portugués ou inglés.

Os autores devem evitar o recurso a abreviaturas e siglas. Caso optem por usar
abreviaturas/siglas, estas devem ser explicitadas, entre paréntesis, aqguando da primeira
mengao.

Os farmacos devem ser descritos pelo seu nome quimico/genérico.

O resumo nao podera conter nenhuma informacdo sobre os autores, instituicdes envolvidas
ou fonte de financiamento, de modo a garantir a avaliacao cega pelos revisores.

Ndo sdo permitidos graficos, ilustracdes, tabelas ou anexos.

Caso sejam colocadas referéncias, serdo consideradas para a contagem de caracteres.

Os autores deverao escolher a categoria de resumo onde o estudo melhor se enquadra.

Critérios formais

- SO serdo aceites as comunicag¢des submetidas através do formulario;

- Cada comunicagdo apenas podera ser submetida a um dos temas;

- O nimero de autores de cada comunicacao ndo podera ser superior a 6;

- No formulario de submissao devera ser indicado o apresentador da comunicacao;

- O apresentador da comunicagao devera estar obrigatoriamente inscrito nas jornadas;
- Cada apresentador podera apresentar no maximo de 2 comunicagoes;

Estrutura do resumo
a) Os resumos de trabalhos de investigacdo, revisdao de tema e melhoria da qualidade
deverdo obedecer a seguinte estrutura:
e Introducdo
* Objetivos
* Metodologia
® Resultados
e Discussdo/Conclusdo
Referéncias bibliograficas maximo de 2 (Norma APA 72 ed).
Palavras-chave maximo 4.

b) Os resumos de outros tipos de trabalho deverdo obedecer a seguinte estrutura:
e Enquadramento/Pertinéncia
* Metodologia ou abordagem
e Cursos de acdo possiveis, realizados e resultados
e Aprendizagens/Conclusdo
Referéncias bibliograficas maximo de 2 (Norma APA 72 ed).
Palavras-chave maximo 4.

Comunicagoes

- As apresentagOes das comunicagdes ndo deverdao exceder os 10 minutos para as
comunicagdes orais e 5 minutos para os pdsteres

- As comunicacgdes poderao ser apresentadas em formato presencial

- Deverao ser utilizados os templates disponibilizados para o efeito
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- Cada sessdo de apresentacao serd moderada e validada na presenca dos apresentadores.
- Todos os apresentadores deverdo estar inscritos até 01/06/2026, caso contrario as
comunicagoes serdo excluidas

Responsabilidade e compromisso
Ao submeter o resumo para apresentacdo no congresso, o apresentador do estudo:
e Garante que o material ndo foi previamente apresentado numa outra reunido ou
congresso cientifico;
e Responsabiliza-se pela veracidade e precisdo do resumo enviado;
e Confirma que todos os coautores estdao informados e concordam com a coautoria, o
conteldo do resumo e sua submissdo, bem como potencial inclusdo no programa;
e Aceita ser a pessoa de contacto para toda a correspondéncia sobre o estudo e
manter os coautores devidamente informados sobre o processo;
e Certifica que o estudo cumpre pressupostos ético-legais;

Certificados

O certificado sera disponibilizado em uma Unica via ao apresentador da comunicag¢do. O
certificado da apresentacdo sera emitido de acordo com dados langcados no formulario de
submissdo, incluido o titulo da comunicacdo, nomes dos autores, nome do apresentador;
data de realizacdo e nome do evento.

Prémios

A Comissao Cientifica atribuira os seguintes prémios:
¢ Melhor comunicagdo oral;

¢ Melhor poster.

A Comissdo Cientifica reserva-se o direito de ndo atribuir qualquer dos prémios se a
qualidade das apresentagcdes ndo o justificar. A seriacdo dos trabalhos é da total
responsabilidade da comissao avaliativa ndo cabendo lugar a recurso. Os membros da
Comissdo cientifica/organizadora ndo serdo moderadores/avaliadores de mesas em que
sejam apresentadas comunicac¢des da sua (co) autoria.



